
公開講座のご案内

　　　富山市医師会は、地域の皆様に広く健康に関する情報を提供することにより、健康への
　　関心を高め、今後の健やかな生活を維持・推進していただくことを目的に『公開講座』を
　　開催いたします。皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。

日  時 平成２５年３月９日（土）  午後1時30分～３時30分

会  場 富山国際会議場　2階　多目的会議室
　（富山市大手町１－２）

    　 ●受　　　付 ２階　多目的会議室前 （午後　１:００～１:３０）

    　 ●主催者挨拶 社団法人 富山市医師会 　　会長　馬瀬　大助 （午後　１:３０～１:３５）

    　 ●講　     演 

               演題(1) 『気が付きにくい病気：睡眠時無呼吸症候群』（午後　１:３５～２:２０）

               演題(2) 『動脈硬化の行き着くところ』 （午後　２:３５～３:２０）

　　　　　　　　　　～人間は血管と共に老いる～

　　【主催】：社団法人 富山市医師会、富山市医師会健康管理センター
　　【後援】：富山市
　　　　　　　富山県保険者協議会
　　　　　　　　　　（国民健康保険・全国健康保険協会・組合管掌健康保険・共済組合・後期高齢者医療広域連合）

　　　　　　　社団法人 富山県医師会

　　富山市医師会健康管理センター　　参与　　西谷　 泰　　先生

　　富山県済生会富山病院　　　　　副院長　井内　和幸  　先生

   守りましょう!!　自分のからだ

  ～～～～～～～～～～ プログラム ～～～～～～～～～～

入場  　 無料
定員 ２００名

 　　 ■お申込み方法　（１応募につき４名様までご記入可能です｡）
　　　  　　はがき、ファックス、Ｅメールのいずれか。
　　　  　　①郵便番号　　②住所　　③氏名　　④年齢　　⑤電話番号　を明記下さい。
 
　　　　　　　　　　　※　応募多数の場合は抽選となります。後日、抽選結果をお送りします。
　

 　　 ■締め切り／　2月18日（月）必着

 　 　■申込み先　・はがき ／ 〒930-0951　富山市経堂４丁目１番３６号
　　  　　　  　　　　　　       　　　　　　　　富山市医師会健康管理センター｢健康講座｣係
　　  　　             ・ﾌｧｯｸｽ ／ 076 (422) 4816   ｢健康講座｣係
　　  　　　          ・Ｅﾒｰﾙ ／ kenshin＠po5.nsk.ne.jp　件名｢健康講座｣係

        ■お問い合わせ／ TEL  076 (422) 4811
                            　　　　　　(平日  午前9時～午後5時       土曜日　午前9時～正午)
 
           　　　　             ※お預かりした個人情報は、本講座のご参加名簿のみに使用いたします。

  ～ ｢睡眠時無呼吸症候群｣・｢
動脈硬化｣を考える  ～


