
【主催】 公益社団法人富山市医師会、富山市医師会健康管理センター
【後援】 富山県、富山市、富山県保険者協議会（全国健康保険協会・健康保険組合・共済組合・国民健康保険（市町村・組合）・後期高齢者医療広域連合）
 公益社団法人富山県医師会

メール本文に
①お名前・②年齢・
③住所・④電話番号を
明記の上、下記アドレスまで
お送りください。

kenshin@po5.nsk.ne.jp

※個人情報は、応募の結果通知および関係資料の送付のみに使用いたします。 ●往復はがき1枚で、2名様までご記入いただけます。

【応募方法】メールまたは往復ハガキにてご応募ください。●応募締切日 ： 平成27年1月30日㈮

平成27年3月21日㈯
富山国際会議場 3Fメインホール

日時

会場

事前予約

富山市医師会健康管理センターのホームページからも応募できます。 お問い合わせ 080-5854-7082（1月30日まで通話できます。）

【開場】12:15 【開演】13:00（～15:00）
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ここには
何も書かないで
ください

あなたの
住所とお名前を
書いてください

①お名前

②年齢

③住所

④電話番号

返
信
面（
切
手
部
分・緑
）

往
信
面（
切
手
部
分・青
）

メール 往復はがき

富山市医師会
『特定健診』推進プロジェクト！

ラジオやテレビでお馴染みの、生島ヒロシさんをお招きし、
豊かで充実した人生を送るためのヒントについて、
ユーモアを交えながら楽しく語っていただきます。

1950年 宮城県気仙沼市に生れる
1971年 単身渡米
1975年 カリフォルニア州立大学ロングビーチ校ジャーナリズム科卒
1976年 TBS入社
 ラジオ番組を振出しに、アナウンサーとして活躍
1989年 独立

その後、ファイナンシャルプランナー、防災士、ヘルスケアアドバイザー、金融知力
インストラクターの資格を取得しているほか、東北福祉大学客員教授、みやぎ絆
大使、みなと気仙沼大使など。現在、TBSラジオ系『生島ヒロシのおはよう定食・
一直線』等の番組出演、CM出演、講演など多方面で活躍中。

『この一冊で！相続のことがまるごとわかる本』（大和書房）、『ご機嫌な老活』（日経BP）、
『生島ヒロシの幸せを呼ぶ健康のヒケツ 24』（TBSサービス）…他

■主な著書

■略歴

フリーアナウンサー


